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CTO3 

 
 

 

TITOLO: Contest(a) d’Atleta 
 

Sottotitolo: “Le professionalità nello sport e la crescita della leadership al femminile” 

 

ABSTRACT PROGETTO Il Progetto consiste nella partecipazione: 1) al seminario online 

del European Athletics - Le professionalità nello sport e la 

crescita della leadership al femminile (12 ottobre 21); 2) alla 

tavola rotonda Scatti d’atleta. La lunga corsa delle donne verso 

il traguardo dei diritti organizzata (21 ottobre 21); 3) Altri 

incontri gestiti dal Centro Asteria (uno 08 novembre 21, l’altro 

il 20/dicembre 21; 4) al Contest(a) d’Atleta, promosso dal 

Centro Asteria, che consiste nella partecipazione ad un 

concorso che prevede la stesura di un testo teatrale sullo sport, 

l’emancipazione femminile e le differenti professionalità del 

mondo dello sport. 

PERIODO DI 

SVOLGIMENTO 

 

ottobre-gennaio 

DATA DI CHIUSURA 

DELLE ISCRIZIONI 

 

progetto di classe  
DESTINATARI Classe 3BL e 4EL 

N° MASSIMO DI 

ALLIEVI COINVOLTI  

 

37 

TUTOR INTERNO Caterina Gabrielli - Salvatore Rizzolino  

TUROR ESTERNO Centro Asteria  

MONTE ORE 

INDICATIVO 

 

Formazione: per un totale di ore 34 

● lezioni online del Centro Asteria mattutine a scuola: 4 

(3ore+3ore+1ora+3ore) = 10 

● lezioni mattutine e/o pomeridiane a scuola con esperto: 

6 (da 2 ore ciascuna) = 12  

● esercitazioni a casa: = 12 

 

 


