
“A SCUOLA CONTRO LA VIOLENZA” 
LABORATORI DIDATTICI SUGLI 
STEREOTIPI, LE DISCRIMINAZIONI 
E LE VIOLENZE DI GENERE

  PROGETTO  

Il progetto “A scuola contro la violenza” di 
cui l’Istituto Bertacchi è capofila ha previsto sin dal 
suo inizio numerose attività educative e formative 
che aiutassero gli/le studenti e docenti degli istituti 
comprensivi e superiori della provincia di Lecco ad 
affrontare in modo strutturato e condiviso il tema 
della violenza basata sul genere e i suoi effetti, in 
stretta relazione con altre tematiche legate alla 
sua origine, ossia la stereotipia, il pregiudizio, le 
discriminazioni e le microaggressioni. Ha previsto 
che le tematiche affrontate fossero di immediata 
utilità per la prevenzione della violenza ma che 
fossero al contempo integrate nel percorso di-
dattico delle varie discipline coinvolte. Lo stu-dio e la conoscenza delle tematiche legate 
alla discriminazione e agli stereotipi hanno un impatto sulla percezione di sé, la progettualità 
sul futuro professionale e personale, l’affermazione nel tes-suto sociale.   

  ATTIVITÀ       

Dopo l’avvio del progetto a novembre 2020 
con un corso breve di formazione per docenti sulla 
didattica della prevenzione delle varie forme di 
violenza, sono seguiti ogni anno una serie di 
laboratori didattici sulla violenza e le sue origini 
nella stereotipia per gli istituti comprensivi e superiori. 
Della durata di tre ore, sono stati ideati con la 
finalità di fornire competenze comuni sulla 
presenza pervasiva degli stereotipi nella nostra 
cultura, sulla prescrittività e sulla capacità di 
condizionare le risposte cognitive e relazionali 
delle persone. Sono stati strutturati basandosi sul 
confronto con numerosi/e docenti, soprattutto 
delle discipline linguistiche, sociali, economiche e 
giuridiche di diversi istituti. I laboratori sono serviti 
da collante comune per altre attività come ad 
esempio la mostra tematica del Liceo Artistico 
Medardo Rosso, così come alcune lezioni 
accademiche sulla violenza tenute dagli/le 
studenti presso l’Università Milano Bicocca. 
Dagli iniziali 5 istituti partecipanti (Medardo Rosso, Bertacchi, Manzoni, Bachelet e 
Fumagalli nel 2019-2020) ora hanno attivato i laboratori didattici 8 istituti (aggiunti Bovara, 
Fiocchi, Istituto Comprensivo Mandello) e per l’a.s. 2023-2024 alcuni docenti di altri istituti 
hanno manifestato interesse nell’attivazione di questo percorso formativo

PROGRAMMA A SCUOLA CONTRO LA VIOLENZA          MODULO: LABORATORIO DIDATTICO 

Attività di formazione svolta sulla
Violenza di genere

• La formazione studenti (solo per gli Istituti superiori)
è stata affidata al Pedagogista Prof. A.G. Vecchietti :
"Laboratorio didattico su violenza di ge-
nere, stereotipi ed educazione".  
Su ogni classe 3 ore di formazione. 
Classi partecipanti  16.  

• La formazione docenti è stata affidata a Dott.ssa Alice
Sacchi - Psicoterapeuta-Specialista in Violenza di genere
sia per gli Istituti Comprensivi che Superiori: “Cono-
scere la violenza per fermarla”. 
6 ore per Istituti Comprensivi e 6 per gli istituti superiori.

Docenti partecipanti 40  per gli  Istituti superiori e 20 per
gli Istituti secondari di primo grado.

• Il seminario di formazione sulla violenza di genere,
rivolto a tutti gli insegnanti e formatori, dal titolo:
“Parlare a scuola di violenza maschile
contro le donne tra stereotipi,  conflitti
e cambiamento” - è stato svolto dal dottor Stefano
Ciccone dell’Università Tor Vergata di Roma.

Docenti partecipanti ... per gli  Istituti superiori e ... per
le  scuole medie.

SLIDESHOW CORSO FORMAZIONE DOCENTI

SLIDESHOW LABORATORI DIDATTICI ISTITUTI SUPERIORI


